
Sosiale frynsegoder 
Firmautflukter/turer:  

 Dette må være turer uten faglig innhold 
 

Hotellopphold/ferieopphold:  
 For ansatte eller deres familie. Enten privat, eller som forlengelse av tjenestereise etter at tjeneste 

er ferdig. 
 

Billetter/årskort/sesongkort/klippekort: 
 Til idretts-, konsert- og kulturarrangementer. Om dette er ment som ”representasjon” el. er 

uvesentlig.  
 

Andre sosiale aktiviteter 
 For ansatte eller deres familie. Eks. Familiedager eller aktivitetsdager. 

 
 

Andre frynsegoder 
 
Ved subsidier: 

 Oppgi kun foretakets reelle kostnad. Det vil si at eventuell brukerbetaling skal trekkes fra. 
 Dersom den subsidierte ytelsen er driftet/eid av foretaket, skal differansen mellom markedspris 

og subsidiepris oppgis.  
 
Finansielle kostnader: 

 Dette kan for eksempel være ansattes kjøp av aksjer til underkurs eller kostnader til 
opsjonsprogrammer. Verdien av disse skal oppgis iflg IFRS regnskapsstandard. 

 
Trening og bedriftsidrett 

 Gjelder både individuelle avtaler og fellesavtaler. Kostnader i forbindelse med treningsrom og 
lignende på arbeidsplassen skal også oppgis. Eventuelle kostnader i forbindelse med deltagelse  
på arrangementer, stevner og lignende skal også oppgis. 

 
Aviser og tidsskrifter 

 Her oppgis både faglige og ikke-faglig litteratur. Dette gjelder ”private” abonnementer. 
 
Firmagaver og annen premiering. 

 Firmagaver som julekurv, vinflaske, blomster og andre gaver i forbindelse med høytider, 
jubileum, fylte år og lignende. 

 Premiering i forbindelse med forslag for forbedring av driften/forslagskasse. 
 
Gratis parkering 

 Dersom dette er parkeringsplasser som eies av foretaket skal alternativkostnaden for dette 
oppgis som verdi. Alternativkostnaden er den kostnaden foretaket ellers hadde måttet betale 
for å kjøpe/leie en tilsvarende tjeneste i markedet. Dersom dette leies av foretaket, skal 
leiekostnad oppgis. 

 
Firmahytte 

 Oppgis den inntekten foretaket ”går glipp av” ved å ikke leie ut firmahytten i markedet. Dette 
motregnes mot eventuell brukerbetaling. Dersom det er umulig å gi et anslag, skal foretakets 
kostnader for drift, vedlikehold etc oppgis.  

 
Private transportkostnader 

 Bompenger, månedskort, klippekort og andre kostnader i forbindelse med privat transport. 
 
 

 


